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Podstawową cechą pracy ratownika wodnego jest ciągła gotowość do pomocy innym – tej
pomocy potrzebującym. Aby sprostać takiemu wyzwaniu każdy ratownik musi ćwiczyć,
ćwiczyć, ćwiczyć… Nieodzownym elementem treningu ratowników są sprawdziany stopnia
ich wyszkolenia. To oni przecież na kąpieliskach dbają o nasze zdrowie i życie.

Takim sprawdzianem umiejętności ratowniczych będzie „Life Saving Challenge –
Darłowo 2020”. Te zawody ratownictwa wodnego odbędą się 31.07.2020 r. o
godz. 19:00, w Darłowie, na Plaży Zachodniej, przy wejściu nr 4 (od ul. J.
Muchy).

Trzy drużyny ratowników reprezentujące plaże: Darłówko Wschodnie, Darłówko Zachodnie
i Gminę Darłowo będą rywalizować w czterech konkurencjach:

bieg po flagi, 
bieg-pływanie-bieg, 
akcja z użyciem kołowrotu, 
wyścig łodzi wiosłowych. 

Będzie to niepowtarzalna okazja przyjrzeć się pracy zespołowej ratowników i ich
sprawności fizycznej.

Zapowiada się mocna rywalizacja!


