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Co roku w okresie świątecznym często gromadzimy duże ilości żywności. Później
jednak często odkrywamy, że nasze lodówki są przepełnione, a nie jesteśmy w
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stanie zjeść wszystkiego. Co zrobić z nadmiarem jedzenia? Warto podzielić się
nim z potrzebującymi i zostawić w przyklasztornej społecznej lodówce w
Darłowie.

O tej pięknej inicjatywie franciszkanów z Darłowa pisaliśmy już wiele razy, ale warto o niej
przypominać. Społeczna lodówka znajduje się na terenie parafii Ojców Franciszkanów w
Darłowie (na ulicy Wenedów) i jej idea jest bardzo prosta – jedni przynoszą jedzenie, a inni
je odbierają. To miejsce, gdzie możemy zostawić produkty spożywcze, których mamy po
prostu za dużo, a wiemy, że są świeże.

Franciszkanie, w tym sam burmistrz miasta Darłowo – Arkadiusz Klimowicz, zachęcają do
przynoszenia do lodówki kupionych produktów lub własnych wyrobów, opakowanych i
opisanych. Ważne jest, żeby potrawy nie były zepsute i były takie, które sami byśmy
zjedli. Mogą to być na przykład sałatki, owoce czy warzywa. Są potrzebujący, którzy na to
czekają…

Lodówka przy klasztorze została zamontowana dzięki wsparciu platformy Weźpomóż.pl.
Podobne inicjatywy, takie jak społeczne lodówki czy jadłodzielnie, pojawiają się coraz
częściej w Polsce. Dzięki nim nadwyżki jedzenia po świętach nie są marnowane. W naszym
regionie, między innymi w Koszalinie, powstała “Szafa od serca” przy ulicy Leśnej. W tym
roku uruchomiona została również “Sianowska jadłodzielnia”. Takie inicjatywy nie tylko
pomagają potrzebującym, ale również uczą umiejętnego gospodarowania jedzeniem.


