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W roku szkolnym 2023/2024 w Szkole Podstawowej nr 3 realizowany byt Program
Domowych Detektywéw ,Jas i Matgosia na tropie” rekomendowany przez bytg Polska
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Zajecia prowadzone byty w 5 klasach
pigtych (VA, VB, VC, VD, VE), pod kierunkiem pedagogdw szkolnych pani Anny
Lichanskiej, pani Edyty Filewicz oraz wychowawcoéw klasy VB pani Barbary Kalinowskie;
oraz klasy VD pani Jolanty Czarnuch.

Gtéwnym celem programu byto opdznienie inicjacji alkoholowej wsrod dzieci

oraz ograniczenie probleméw zwigzanych z piciem alkoholu poprzez wzmacnianie
rodzinnych, indywidualnych i rowiesniczych czynnikéw chronigcych. Powodzenie programu
zalezato rowniez od aktywnego udziatu i zaangazowania sie rodzicow, ktérzy dla dzieci

w wieku 12 lat nadal sg najwazniejszym autorytetem.

Program Domowych Detektywdw sktadat sie z dwdch czesci: szkolnej oraz domowej

I byt utworzony w konwencji nauki poprzez zabawe. Materiatem wykorzystywanym do
pracy w szkole oraz w domu byty cztery zeszyty komiksowe. W ramach pracy w
domu uczniowie wraz ze swoimi rodzicami tworzyli tzw. ,Domowe Druzyny”. Zadaniem
druzyn byta wspélna praca z wykorzystaniem wspomnianych zeszytéw. Kazdy zeszyt
zawierat jedng zabawng historyjke komiksowg, trzy zadania dla ,,Domowych Druzyn” oraz
krétkie porady

dla rodzicdw. Bohaterami komiksu byta para mtodych detektywoéw Jas i jego kolezanka
Matgosia, ktérzy modelowali wsrdd ucznidw pozgdane zachowania oraz postawy zwigzane
z alkoholem. Zeszyty obejmowaty nastepujgce tematy:
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negatywne konsekwencje picia alkoholu przez dzieci i mtodziez;

powody, dla ktérych mtodzi ludzie pijg alkohol;

wptyw srodkéw masowego przekazu na ksztattowanie sie przekonan na temat
alkoholu;

rodzaje presji rdwiesniczej i sposoby radzenia sobie z tg presja.

Rodzice, pracujgcy ze swoimi dzie¢mi w domu, mieli mozliwos¢, przez okres czterech
tygodni, podjecia rozmoéw ze swoimi pociechami na tematy zwigzane z piciem alkoholu
oraz opracowania rodzinnych zasad dotyczgcych alkoholu. W zeszytach, w czesci
przeznaczonej dla rodzicéw, znajdowaty sie informacje dotyczace picia alkoholu przez
mtodziez, sugestie

i konkretne wskazdwki, jak rozpoczg¢ rozmowe z dzieckiem na dany temat.

6 grudnia 2023 roku odbyt sie w naszej szkole ,Wieczdr Jasia i Matgosi”, ktory zakonczyt
Realizacje Profilaktycznego Programu Domowych Detektywdéw. Uczniowie klas pigtych
wraz z wychowawcami oraz pedagogami szkolnymi zorganizowali to spotkanie, ktére
miato na celu stworzenie okazji do wspolnej zabawy oraz integracji mtodziezy, ich
rodzicéw i nauczycieli. Podczas tego wieczoru uczniowie zaprezentowali rodzicom i
zaproszonym gosciom wtasne prace w formie plakatéw, prezentacji multimedialnych oraz
roznych zabaw (krzyzéwki, rebusy, Quizy), ktére wykonane byty pod kierunkiem
wychowawcéw i pedagogdw szkolnych. Tematy prezentacji nawigzywaty do tresci
poruszanych w trakcie pracy nad zeszytami komiksowymi - stanowili ich rozwiniecie.
Realizacja catego programu trwata okoto 8 tygodni.

Warto nadmieni¢, ze Program Domowych Detektywéw bardzo spodobat sie rodzicom.
Szczegblnym zainteresowaniem cieszyt sie ,,Wieczér Jasia i Matgosi” - spotkanie
integrujgce ucznidéw, rodzicdw i wychowawcdw poszczegélnych klas pigtych. Rodzice
chcieliby, aby tego typu zajecia profilaktyczne byty czesciej realizowane w szkole.

Pedagodzy szkolni: Anna Lichanska, Edyta Filewicz



