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W Szkole Podstawowej nr 3 im. Króla Eryka Pomorskiego w Darłowie przez cały rok szkolny
realizowany był profilaktyczny program „Przyjaciele Zippiego”. To międzynarodowy
program promocji zdrowia psychicznego, który rozwija  umiejętności psychospołeczne u
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Uczniowie klasy 2A mieli okazję
uczestniczyć w różnorodnych zajęciach, na których uczyli się: rozpoznawać i nazywać
uczucia, słuchać innych, nawiązywać przyjaźń, rozwiązywać problemy, radzić sobie ze
zmianami i stratami oraz pomagać innym w różnych sytuacjach. Podczas podsumowania
zajęć uczestnicy projektu świętowali: otrzymali  korony, dyplomy  i odznaki „Przyjaciela
Zippiego”. Efektywna realizacja programu przyczyniła się do wzrostu świadomości dzieci
na temat ważnych zagadnień dotyczących zdrowia psychicznego i emocjonalnego.
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