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Seniorowi:

Masz czas i mozliwosé zrobienia
zakupow osobie potrzebu]qcej
lub wyprowadzi¢ psa na spacer?

Dotqgcz do akcji

WspierajSeniora

Zgl‘oé Gh@é pﬂmocy: Nie mozesz wigozyé sig, w wolontariat, ale choesz poméc?
Przekaz informaocje o Solidarnosciowym Kerpusie Wsparcia
Senioréw samotnym osobom starszym w Twojej okolicy.

° przez unkiete na stronie

Numer telefonu dla senioréw

4
o w lokalnym osrodku ~ potrzebujgcych wsparcia:
pomocy‘;pofecznq R @ 22505111

Razem pokonamy koronawirusa!

o KAN A PREJESA M wo Rodein @
PR RAD STROMW itk Seok
T mypily o Bezpiscrenstwie

www.wspierajseniora.pl




